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Abstract 
Nella nostra esperienza quotidiana, gli oggetti che chiamiamo reali sono esperiti (i) come 
indipendenti dalla mente e (ii) come qualcosa che offre interazione. Ma che relazione c’è tra 
queste due esperienze? Un modo di rispondere a questa domanda è quello di analizzare i casi 
in cui il senso di realtà si rompe. A tal proposito, il presente seminario offre un'analisi del 
disturbo da derealizzazione, un disturbo in cui l'esperienza della realtà è alterata. In questo 
caso, la domanda cruciale diventa la seguente: quale aspetto dell'esperienza della realtà 
riguarda la derealizzazione, in qualità di disturbo della realtà? Questo seminario suggerisce che, 
nel caso della derealizzazione, ciò che viene interrotta è l'esperienza dell'indipendenza dalla 
mente, ma non l'esperienza della possibilità di interazione. Così facendo, si suggerisce anche 
qualcosa di importante sulla relazione tra queste due esperienze: che esse possono essere, 
contro ogni presunta intuizione, disgiunte. L’analisi interdisciplinare metterà insieme i risultati 
dalle scienze della visione e dalla psichiatria, per costruire un resoconto della derealizzazione 
che sia prezioso per tutte le discipline che si interessano alla relazione tra percezione, azione e 
senso di realtà. 
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